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Anahtar Kelimeler
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Ege bolgesi

Kiiltiir

Usak

Tiirk kiiltiiriinde atin 6zel bir yeri ve 6nemi vardir. Tiirkler at1 hem ulasim hem
de eglence aract olarak kullanmislardir. Eglence amagli kullanilan at
oyunlarindan biri de cirit sporudur. Cirit oyunu, iilkemizin Erzurum, Usak,
Manisa, Sivas, Bayburt, Erzincan, Kars ve Malatya gibi bazi illerinde hala
yasatilmaktadir. Usak ili, Ege bdlgesinde cirit oyununun en ¢ok sevildigi ve
korundugu illerden biridir. Bu geleneksel ata sporu, Usak'ta kurumsal bir yap1
kazanmis ve amatér bir ruhla devam ettirilmistir. Bu ¢alismada, at
yetistiriciliginin kisa bir tarihgesi, diinyada, Tiirkiye’de ve Ege bolgesindeki at
yetistiriciliginin durumu ve Usak ilinin 6nemli kiiltiirel miraslarindan biri olan
ath cirit sporu ve sorunlar1 hakkinda bilgi verilmesi amaglanmustir.

General Situation of Horse Breeding in the Aegean Region and Equestrian Javelin Sport
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The horse has a special place and importance in Turkish culture. Turks have used
the horse both as a means of transport and entertainment. One of the horse games
used for entertainment is javelin sport. Javelin game is still kept alive in some
provinces of our country such as Erzurum, Usak, Manisa, Sivas, Bayburt,
Erzincan, Kars and Malatya. Usak province is one of the provinces in the Aegean
region where the javelin game is the most popular and preserved. This traditional
ancestral sport has gained an institutional structure in Usak and has been
continued with an amateur spirit. In this study, it is aimed to give information
about the brief history of horse breeding, the status of horse breeding in the world,
in Turkey and in the Aegean region, and the equestrian javelin, which is one of
the important cultural heritages of Usak province, and its problems.

To Cite: Alapala Demirhan S, Unal T., 2024. Ege bélgesinde at yetistiriciliginin genel durumu ve Usak ilinde atl1 cirit sporu.
Kadirli Uygulamali Bilimler Fakiiltesi Dergisi, 4(2): 479-489.

Giris

At, insanlik i¢in biiyiik bir 6neme sahip olmustur. Tarihlerin yazilmasinda insanlarla birlikte

atlarin dikkat cekici katkisi olmug ve savaslarda bir yardimei, tarimsal {iretimde bir aktor olarak gorev
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almistir. Ozellikle Tiirk tarihine bakildiginda at, bir ekonomik unsur olmaktan 6te, bir binek olarak
kullanilmasindan dolay1 6zellikle savaslarda bir arag, bir yoldas olarak kullanilmistir. Insanlik tarihinde
gelinen bu noktada at; kiiltiirlerin gelismesine ve olumlu sonuglar dogurmasina katki sunmustur.
Tiirkler, yasam stirmiis oldugu bozkirlarda atlari iizerinde dolagsmislar, savasmiglar, girigsmis olduklar
akin ve fetih hareketlerini atlarin yardimlan ile gergeklestirmislerdir. Tarihi kaynaklarin gosterildigi
tizere, bliyiik devlet esasi i¢in gerekli kosullar ancak bu 6lgiide ortaya ¢ikmistir (Durmus, 2021).

At ilk evcillestiren ve savasta kullanan millet olan Tiirkler, atla 6zel bir bag kurmus, ona biiyiik
bozkirlarindan Cin’e ve Avrupa’nin derinliklerine kadar at sirtinda ilerlemis ve genislemistir. Eski Tiirk
uygarliklari arastirildiginda Tiirk {in atla olan iliskisi ¢ok giizel eserlerde de ortaya konmustur. At; eski
Tiirklerde kabile sembolii olmus, inanglarinda saygi duyulmus, yiizyillarca adina térenler diizenlenmis,
dualar edilmistir (Aksoy, 2016).

Tiirklerin at sevgisi ve sadakati ¢ok gelismistir. Atlartyla birlikte defnedilmeleri ve atli oyunlar
yapmalar1 Tiirklerin atlara ne kadar deger verdiklerini ortaya koymaktadir. Ayrica, savaslarda ve
goclerde atlar ¢ok biiyiik rol oynamistir. Bu yiizden, Tiirk tarihinde at yetistirme sanatina ¢ok 6nem
atfedilmistir. Atin insan hayatini bu kadar kolaylagtirmasinin fark edilmesi ile at yetistirme isi devlet
tarafindan tesvik edilmistir (Ozbeyaz ve Akgapinar, 2004).

Gegmise bakildiginda atlar, cift¢ilerin diger hayvanlar arasinda, giinlimiize kiyasla daha fazla
deger tasidiklari bilinmektedir. Cilinkii hem tarim hem de ulasim alanlarinda ve yiik tagima islerinde
emek hayvani olarak kullanilmiglardir. Ayrica atlar, kara kuvvetlerinin hem siivari birliklerinde hem de
yiik tagima birliklerinde ve ayrica toplarin ¢ekilmesinde, bugiin motorlu tasitlarin yaptigi gorevleri
yapmistir. Birinci Diinya Savasi'nda bir¢ok cephede atlar 6nemli rol listlenmis, ikinci diinya savasinda
bile atlar savaslarda yer almistir (Aksoy, 2016).

Yapilan ¢aligmanin amaci da at yetistiriciliginin kisa tarihine deginmek, at yetistiriciliginin Ege
bolgesindeki mevcut durumu ve bunun yani sira Tiirkiye’de miisabakalar1 yapilan ath cirit sporunun

Usak ilindeki 6nemine iligkin bilgi vermektir.

At Yetistiriciligi

Diinyada At Yetistiriciligi

At yetistiriciligi, diinya genelinde farkli amagclar i¢in kullanilan atlarin {iretimi ve bakimini
kapsayan bir sektordiir. Yaris, eglence, tarim ve ulasim gibi alanlarda kullanilan atlar, insanlik tarihi
boyunca en yakin dostlarimizdan biri olmustur. Ancak, giinlimiizde at yetistiriciligi sektorii, hayvan
refah1 ve ¢evre konular gibi zorluklarla karsi karsiya kalmaktadir. Bu nedenle, at yetistiriciligi sektorti,
strdiiriilebilir bir sekilde yonetilerek, gelecek nesillere aktarilabilir. 1938 yilinda tarim sektoriinde
makinelesmenin yaygin olmadigi bir donemde diinyada 96,4 milyon at yasarken, 2013 yilinda bu rakam
59,8 milyona gerilemistir. Atlarin %55,6's1 Amerika kitasinda, %23,9'u Asya'da, %10,3'i Afrika'da,
%9,6's1 Avrupa'da ve %0,7'si de Okyanusya'da bulunmaktadir. Diinyada en fazla at niifusuna sahip iilke
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10,4 milyon ile ABD'dir ve gelismis tilkelerde atlar daha ¢ok eglence ve spor amaglh kullanilmaktadir
(Izmirli, 2016).

Diinyada yaklagik 60 milyon at oldugu tahmin edilmektedir. At yetistiriciligi yapmak i¢in uygun
arazi, zaman, enerji ve mali kaynaklara ihtiya¢ vardir. Ayrica atlarin irkina, beslenmesine, bakimina ve
sagligina dikkat etmek gerekir. Atlar, zeki ve duygusal hayvanlar oldugu i¢in onlara saygi ve sevgi

gostermek onemlidir.

Tiirkiye’de At Yetistiriciligi

Osmanli Imparatorlugu, modern at yetistiriciliginin temellerinin atildigi bir dénemdir. 14.
ylizyillda Hayvanat Ocaklari'nda yetistirilen atlar sayesinde imparatorluk zirveye ulasmistir.
Cumbhuriyetin kurulmasiyla birlikte {iilkenin ihtiyaglari dogrultusunda at yetistiriciligi ve 1slahi
konusunda faaliyetler yiiriitiilmiistiir. Bu sayede, at yetistiriciligi sektorii iilkemizde de gelismistir
(TIGEM, 2022).

Osmanli Imparatorlugu déneminde Hayvanat Ocaklar, o6zellikle ordunun ihtiyaglari
dogrultusunda at, katir ve deve yetistiriciligi yapmistir. Bu ocaklarda, Arap, Acem ve Bugdan atlari ile
melezlemeler gerceklestirilmistir. Ancak, imparatorlugun gerilemesiyle birlikte bu ocaklar da etkisini
yitirmis ve at yetistiriciligi mekanizasyonun hizl ilerleyisi karsisinda geri kalmistir. Bu durum, at
yetistiriciligi sektoriiniin gerilemesine neden olmustur (Bayram, 2022).

Tirkiye'de at yetistiriciligi, tarihi ve kiiltiirel bir 6neme sahip bir faaliyettir. Tiirkler, binlerce
yildir atlarla yakin bir iligki i¢inde olmus, atlar1 ulagim, tarim, savas, spor ve eglence amagclariyla
kullanmuslardir. Tiirkiye'de yetistirilen at irklar1 arasinda safkan Arap ati, safkan Ingiliz at1 ve Tiirk spor
at1 gibi irklar bulunmaktadir. At yetistiriciligi, hem ekonomik hem de sosyal agidan iilke i¢in 6nemli bir
katma deger yaratmaktadir. Ancak at yetistiriciliginde refah ve etik konularina da dikkat edilmesi
gerekmektedir. At yetistiriciliginde refah; uygun barinma, beslenme, nakliye ve bakim kosullari
saglanmasi anlamina gelmektedir. At yetistiriciligi, Tiirkiye'nin tarihi ve kiiltiirel mirasinin bir pargasidir
ve bu miras1 korumak i¢in gerekli onlemlerin alinmasi gerekmektedir.

Tiirkiye’de Yetistirilen At Irklar1 da; Arap, Ingiliz, Uzunyayla, Midilli, Akhal-Teke ve
Kabardin’dir (Giileg, 2005). Tiirkiye’de at sayilarina iligkin veriler asagidaki Sekil 1’de verilmistir.
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Tiirkiye'nin Yillara Gore At Sayilar
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Sekil 1. Yillara gére Tiirkiye at sayis1 (TUIK, 2022)

Sekil 1°de Tiirkiye’nin yillara gore at sayilarina bakildiginda, 1991°den itibaren giiniimiize dogru
azalan bir durum oldugu goriilmektedir. 2021 yilina bakildiginda at say1s1 100 binin altina diistiigii tespit

edilmigstir. Sekil 2°de Tiirkiye at varliginin yas ve cinsiyete gore siniflandirilmstir.

Yas ve Cinsiyete Gore Tiirkiye At Varlii
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Sekil 2. Tiirkiye at varhigimin yas ve cinsiyete gore dagilimi (TUIK, 2022)

Sekil 2 incelendiginde; 3 yasindan kiigiik tay varligi yillara gore azaldigr goriilmektedir. 3 yas
tstii kisrak sayisina bakildiginda da 2013 yilinda 54070 den, 2021 yilinda 32436’ya geriledigi
goriilmektedir. Ayr1 durum igdis ve aygir sayilarinda da belirtilmektedir. Sekil 3’te de Ege bolgesinde

ayrilan li¢ boliim diizeyinde atlarin cinsiyet ve yaslaria gore dagilimlart verilmistir.
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Bolim Diizeyinde Yas ve Cinsiyetlere Gore At Sayilari
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e Aydin, Denizli, Mugla-TR32 e====Manisa, Afyonkarahisar, Kiitahya, Usak-TR33 e izmir-TR31

Sekil 3. Boliin diizeyinde yas ve cinsiyetlere gore at sayilart (TUIK, 2022)

Sekil 3 incelendiginde yas ve cinsiyet dagiliminda, en fazla at sayis1 Aydin, Denizli ve Mugla

illerinde oldugu goriilmektedir. Sekil 4’te yillara gore Ege illeri at sayilari verilmistir.

Yillara Gére Ege Illeri At Sayist
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Sekil 4. Yillara gére Ege illeri at sayis1 (TUIK, 2022)
Son 10 yillik veri setinde Aydin ve izmir illerinde at sayilarinin diger Ege illerine gore fazla
oldugu goriilmektedir (Sekil 4). Sekil 4’te en az at sayisinin yillar itibariyle Usak ilinde oldugu

goriilmektedir.

Cirit Sporu

Cirit, at lizerinde oynanan geleneksel bir spor dalidir. Sporcular, at {izerinde rakiplerine dogru
cirit adi verilen bir mizrak firlatir ve rakibine isabetli bir sekilde ulastirmaya ¢alisir. Muharebe aninda
kendisine ve binegine hakim olabilen sporcu, rakibine tistiinliikk saglamak i¢in ¢aba gosterir. Cirit sporu,
Tiirklerin en eski atli spor oyunlarindan biri olarak kabul edilir ve tarihi Tiirklerin en eski yerlesim yeri

olan Orta Asya'ya kadar uzanir. Giiniimiizde Turkiye'nin Kars, Bayburt, Ardahan, Usak ve Erzurum gibi
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sehirlerinde aktif olarak oynanmaktadir. Ath cirit oyunu, Tiirkiye'de hala popiiler bir spor dalidir ve
geleneksel kiiltiiriin 6nemli bir pargasi olarak kabul edilir. (Anonim, 2023a).

Cirit sporu, en az 6-8 ya da 12 kisilik takimlarla oynanan bir spordur. Oyuncularin sag elleri atis
yapmak igin cirit tutarken, sol elleri yedek cirit tagir. Oyunun amaci, rakip takim oyuncularina ciridini
basaril1 bir sekilde firlatip puan toplamaktir. Oyunda, bir oyuncuya ciridini vuran takim puan alir.
(Anonim, 2023b). Atli cirit miisabakalar1 35 dakikadan 2 devre halinde toplam 70 dakika oynanir ve
devre arasi 15 dakikadir oyun esnasindaki duraklamalar o devre sonunu ilave edilerek siire tamamlanir
beraberlikle sonuglandig: takdirde 10 dakikalik ve saha degisimi yapilmadan tek devrelik bir devre daha
oynatilir bir hamle siiresi en fazla 35 saniyedir (Anonim, 2023c). Cirit sporu, Tiirk kiiltiiriniin 6nemli
bir pargasi olan ve atlilarin mizraklarla birbirlerine kars1 miicadele ettikleri geleneksel bir spordur. Cirit
sporu, Orta Asya'dan Anadolu'ya kadar uzanan binlerce yillik bir tarihe sahiptir. Cirit sporu, hem savag
sanati hem de eglence araci olarak kullanilmistir. Cirit sporu, Tiirklerin ath kiiltlirlinii, cesaretini,
becerisini ve dayanismasim yansitan bir spordur (Anonim 2023a).

Cirit sporu, giiniimiizde Tiirkiye'nin baz1 bolgelerinde hala yasatilmaktadir. Ozellikle Dogu ve
Glineydogu Anadolu bolgelerinde cirit sporu, halkin ilgi ve sevgisini kazanmistir. Cirit sporu, bu
bolgelerde diizenlenen senliklerin, festivallerin ve torenlerin vazgegilmez bir unsuru olmustur. Cirit
sporu, ayni zamanda Tiirkiye'nin ulusal sporlarindan biri olarak kabul edilmektedir (Anonim 2023b).

Cirit sporunun kurallar1 ve oynanigi soyledir: Cirit sporu, iki takim arasinda oynanir. Her takim
12 athidan olusur. Atlilar, ellerinde 70-100 cm uzunlugunda ve 250-300 gram agirhiginda mizraklar
tagirlar. Mizraklar, ucunda demir bulunan ince ve hafif sopalar seklindedir. Mizraklar, rakip takimin
atlilarina firlatilir. Mizraklarin atilmasi sirasinda atlilar, atin tizerinde cesitli hareketler yaparlar. Bu
hareketler, atin hizini, yoniinii ve durusunu degistirmek icin yapilir. Boylece atlilar, rakip takimin
mizraklarindan kagmaya veya savunmaya caligirlar. Cirit sporunda amag, rakip takimin atlilarini
mizrakla vurmak veya diigiirmektir. Vurulan veya diisiiriilen atlilar oyun dis1 kalir. Oyun siiresi iginde
en c¢ok rakip athiyr vuran veya disiiren takim oyunu kazanir. Oyun sirasinda hakemler, oyunun
kurallarina uyulup uyulmadigini kontrol ederler. Kurallara aykir1 davraniglarda bulunan atlilara ceza
verilir. Cirit sporu, Tiirkiye'de hem kiiltiirel hem de sportif bir deger olarak korunmaya ve gelistirilmeye
devam etmektedir. Cirit sporu, Tirk milletinin tarihini, kiiltlirinii ve ruhunu yasatan bir spordur
(Anonim 2023b).

Insanin akil ve bedeninin biitiinlestigi, eski savas kurallarmin uygulandig1 bu spor, Orta Asya'da
yasayan Tirkler tarafindan at ve askerlerini zinde ve kuvvetli tutmak, insanlar1 ruhsal ve fiziksel olarak
egitmek amaciyla oynanirdi. Atli cirit, rakibi bagislama seklindeki davranisi ile diger spor
miisabakalarindan ayrilir. Bu yoniiyle, spor ve erdemin birlikte anildig1 asil bir yapiya sahiptir (Atilgan
ve ark., 2019).

Selguklu Donemi'nde, ¢eviklik ve beceri gerektiren Athi Cirit sporu oldukca 6nemli bir yere

sahipti. Bu spor, savas egitiminin yani1 sira bir ¢esit eglence araci olarak da kullanilirdi. Sultan ve ailesi
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de yapilan spor gosterilerine katilir, bu gosterilerde lalalarin ve sporcularin becerileri sergilenirdi.
Tiirkiye Selguklulari doneminde, sehzadelerin sadece ilimle degil, ayn1 zamanda spor becerileriyle de
in kazanmus lalalar tarafindan egitildikleri bilinmektedir. (Anonim, 2023b).

Erzurum'da 1957 yilinda kurulan ilk ihtisas kuliibii, Atli cirit sporunun Cumhuriyet dénemindeki
gelisimine Onciiliikk etmistir. Bu kuliibiin ardindan Erzincan, Bayburt, Ankara, Usak, Manisa ve
Malatya'da da Ath Cirit kuliipleri a¢ilmis ve Anadolu'nun her yerinde bu spor profesyonel bir sekilde
yapilmaya baslanmistir. Atli Cirit, yalmzca Tiirkiye'de degil, Iran, Afganistan ve Tiirkistan gibi
yurtdisindaki tilkelerde de yasatilmaktadir (Anonim, 2023b).

Cirit, Tiirk kiiltiirinlin 6nemli bir par¢asidir ve yakin zamana kadar Anadolu'nun birgok yerinde
oynanmaktaydi. Ancak gilinlimiizde sadece belli basli illerde oynanmaktadir. Bu iller arasinda Erzurum,
Usak, Manisa, Sivas, Bayburt, Erzincan, Kars ve Malatya yer almaktadir. Erzurum'da 2009 yilindan bu
yana resmi olarak 25 cirit kuliibii mevcuttur ve kuliiplere kayitli cirit at1 sayis1 yaklasik 138'dir. Erzurum
ilinde, cesitli festival ve torenlerde, kdylerde ve resmi miisabakalarda cirit oynanmaktadir. Resmi cirit
miisabakalar1, Tiirkiye Geleneksel Spor Dallar1 Federasyonu'na bagl olarak Genglik ve Spor Il
Miidiirliigii tarafindan kontrol edilmektedir. Cirit oyununun kurallar1 da bu federasyon tarafindan
yayinlanan Atli Cirit Miisabaka Talimatinda belirtilmistir. Cirit, Tiirk kiiltiirlinde 6nemli bir yere sahip
olan geleneksel bir spor dalidir. Giiniimiizde, sadece belirli illerde oynanmasina ragmen, Erzurum'da 25
resmi cirit kuliibti ve 138 cirit att bulunmaktadir. Bu spor dali, ¢esitli etkinliklerde ve resmi
miisabakalarda oynanmakta ve Tiirkiye Geleneksel Spor Dallar1 Federasyonu'nun belirledigi kurallara
gore yonetilmektedir (Yildirim ve Yildiz, 2013). Tiirkiye’de sadece 11 ilde organize edilmekte olan cirit
sporunun 6zellikle Erzurum, Erzincan, Usak, Bayburt, Ankara, Manisa ve Kars bolgelerinde oynanmaya
devam etmektedir (Korkut, 2020).

Ege Bolgesi’nde Cirit Sporu

Ege Bolgesi, Tiirkiye'nin batisinda yer alan ve zengin bir kiiltiirel mirasa sahip olan bir bolgedir.
Bu bolgede, cirit sporu da uzun yillardir oynanmaktadir. Ege Bolgesi'nde cirit oyunlari, genellikle koyler
arasinda diizenlenen turnuvalarda oynanir ve bdlge halki i¢cin 6nemli bir sosyal etkinlik olarak kabul
edilir. Ege Bolgesi'nde cirit oyunlari, genellikle agik alanlarda yapilir ve at lizerinde oynanir. Takimlarin
en az 6-8 ya da 12 kisiden olustugu bir oyundur. Oyuncularin sag ellerinde atacaklari cirit bulunurken,
diger elinde ise yedek ciritleri bulunur. Cirit oyunu 35 dakikalik 2 devreden olusur. Oyunun kurallari,
takimlarin birbirlerine kars1 cirit atis1 yaparak puan kazanmalarim igerir. Oyunda, rakip takim
oyuncularindan birine ciridini isabetli bir sekilde atan takim puan kazanir (Ciftei, 2011).

Ege Bolgesi'nde cirit oyunlari, genellikle yaz aylarinda diizenlenir. Bu turnuvalar, bolge halki i¢in
o6nemli bir sosyal etkinlik olmanin yani sira, cirit sporunun yasatilmasi agisindan da biiyiik bir 6neme
sahiptir. Ege Bolgesi'nde cirit takimlar1 arasinda sik sik dostluk maglari diizenlenir ve bu maglar bdlge

halki tarafindan biiyiik bir ilgiyle takip edilir.
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Ege Bolgesi'nde cirit sporu, geleneksel bir spor dali olmasina ragmen, giinlimiizde modernize
edilerek daha da popiiler hale gelmistir. Bélgede diizenlenen cirit turnuvalari, sporun daha genis kitlelere
tanitilmasina ve yayginlagmasina yardimei olmaktadir. Ayrica, cirit sporu, Tiirkiye'de diizenlenen
uluslararast spor etkinliklerinde de yer almaktadir.

Sonug olarak, Ege Bolgesi'nde cirit oyunlari, bolgenin zengin kiiltiirel mirasinin bir parcasidir.
Bu oyunlar, bolge halki i¢in dnemli bir sosyal etkinlik olmanin yan1 sira, cirit sporunun yasatilmasi
acisindan da biiyiik bir 6neme sahiptir. Ege Bolgesi'nde cirit sporunun daha da yayginlastirilmasi i¢in,

cirit takimlar1 ve turnuvalarinin sayisinin artmasi gerekmektedir.

Usak’ta Cirit Sporu

Usak, Tiirkiye'nin batisinda yer alan bir ilimizdir ve Tiirk kiiltiirii ve sporu i¢in énemli bir yere
sahiptir. Bu baglamda, Usak'ta cirit miisabakalarinin tarihi oldukca eskilere dayanmaktadir.

Usak, cirit oyununun en ¢ok oynandigi ve gelistirildigi illerden biridir. Usak'in cirit tarihi,
Osmanli dénemine kadar uzanmaktadir. Osmanli Imparatorlugu doneminde, cirit miisabakalar: askeri
antrenmanlar sirasinda yapilmaktaydi. Daha sonra, bu spor dali halk arasinda da yayginlagmis ve Usak'ta
da popiiler hale gelmistir. Cirit, Osmanli ordusunun egitiminde ve savaslarda kullandig1 bir silah olarak
gelismistir. Usak, Osmanli ordusunun 6nemli bir iissii olmasi nedeniyle cirit sporuna bilylik 6nem
vermistir. Usak'ta cirit oyunu, hem askeri hem de sosyal bir etkinlik olarak stirdiiriilmiistiir.

Usak'ta cirit oyununun térenleri ve ustalari bu kiiltiiriin devamliliginda 6nemli yere sahiptir. Cirit
oyunu, yoreye Ozgii kurallar1 ve kiiltiirel degerleri ile yasatilmaktadir. Usak'ta cirit miisabakalari,
genellikle cesitli etkinlikler ve festivaller sirasinda diizenlenmektedir. Bu etkinliklerde, Usak halki ve
gevre illerden gelen cirit takimlar1 bir araya gelerek miicadele etmektedir. Ayrica, Usak'ta cirit
miisabakalar1 genellikle ac¢ik alanlarda ve dogal zeminlerde yapilir (Sekil 5). Kalfa Korusu spor
kompleksi cirit sahasinda 120x40m."lik beyaz ¢izgilerle bolinmis bir alanda oynanmaktadir. Usak ta 9.
Geleneksel Atli Cirit turnuvasi 1. turu Eyliil-Ekim 2023 yilinda diizenlenmistir. (Anonim, 2023d).
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Sekil 5. Geleneksel atli cirit turnuvasi (Anonim, 2023d).
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Usak'ta cirit miisabakalari, geleneksel Tiirk sporlari arasinda énemli bir yere sahiptir. Bu spor
dal1, Usak halki i¢in bir kiiltiir mirasidir ve bdlgede yasayan insanlar tarafindan biiyiik bir ilgiyle takip
edilmektedir. Ayrica, Usak'ta cirit miisabakalari, bolgenin turizm potansiyelini artirmak i¢in de
kullanilmaktadir.

Cirit, Tiirk kiiltlirinde 6nemli bir yere sahip olan ve cinsiyet ayrimi gdzetmeksizin oynanan bir
spor dalidir. Usak'ta da, kadinlarin cirit oynadig bilinmektedir ve kadin cirit takimlar1 da bulunmaktadir.
Bu da gosteriyor ki, cirit toplumun her kesimi tarafindan sevilen ve oynanan bir spor dalidir. (Yiiksel ve
ark., 2018). Usak Tiirkiye’de ilk kadin cirit¢ilere sahip ildir. Usak’ta yaklasik on alt1 kadar kadin cirit¢i
vardir. Halihazirda bir kuliip catis1 altinda toplanmis degiller ve miisabakalara gosteri amagl olarak
cikmaktadirlar  (Ciftgi, 2011). Usak'ta cirit miisabakalari, kadin-erkek ayrimi olmadan
diizenlenmektedir. Kadinlar da erkeklerle birlikte cirit oynayabilirler ve Usak'ta kadin cirit takimlar1 da
bulunmaktadir. Bu takimlar, g¢esitli etkinlikler ve festivaller sirasinda miicadele etmektedir.

Tiirkiye'de cirit at1 yetistiriciliginde Erzurum ildeki cirit at1 orant %20,6'd1r. Erzurum’u %19,6 ile
Usak, %17,7 ile Manisa ve %16,1 ile Erzincan izlemektedir (Y1ldirim, 2011).

Usak ilinde Genglik ve Spor Miidiirliigii biinyesinde 563 erkek ve 19 kadin olmak {izere toplam
582 atli sporcu kayitlidir. Bu sporcularin 329'u aktif olarak cirit sporuyla ugragsmaktadir. Usak'ta 28 cirit
kuliibii olup bu kuliiplerdeki iiye sayis1 517'dir. Uyelerin yaslar1 15 ile 78 arasinda degismektedir
(Anonim 2023e).

Cirit Sporu ile Tlgili Usakta Yasanan Sorunlar

Cirit sporunda yasanan kazalar sonucu ortaya ¢ikan yaralanmalara karsi bir sosyal glivencenin
olmayisi, yeterli tanitim yapilmamasi, sponsor yardimmin alinamamasi, miisabakalarin eleme usulii
yapilmasi, federasyonun yapisindaki sorunlar, hakem problemleri, cirit i¢in gerekli olan koriiklii
cizmelerin bulunamayis1 ve yiiksek fiyati, cirit sahalarina ulasim sorunlari, uygun sahalarin olmayisi,
miisabakalara gidis-gelis sikintilari, atlarin nakliye islemleri i¢in bir platformun bulunmamasi, cirit
sahalarmin ¢evre diizenlemesinin yapilmamasi ve ihtiyaclar1 karsilayabilecek kapali alanlarin
yetersizligi gibi sorunlar bulunmaktadir (Deniz ve ark., 2012).

At cirit sporuna ilgi duyan kadinlar, bu tutkularinin pek ¢ok zorlugunu yasiyorlar: En biiyiik
zorluk, erkeklerin bu spora karsi ¢ikmasi; bir diger zorluk ise maddi kaynak bulamamalari. Ailelerinin
kendilerine manevi olarak destek olmayislaridir. Kendi atina sahip olan sadece bir kadin var ve digerleri

baskalarinin atlariyla gosterilere ¢iktiklarini belirmislerdir (Ciftei, 2011).

Sonug¢ ve Oneriler

Cirit, at lizerindeki sporcunun ciridini rakibe karsi isabetli bir sekilde atmasini, muharebe aninda
kendisine ve atina olan hakimiyetini saglayarak rakibine iistiin gelmesini amag edinen, kurallar1 olan bir
spordur. Cirit, Tiirklerin Orta Asya'dan Anadolu'ya geldikleri donemden beri oynadiklar1 savag oyunu

olarak bilinmektedir. Cirit, ayn1 zamanda erdemin ve bagislamanin da gostergesidir. Rakibini affeden
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sporcuya ve takimina puan kazandiran bu spor, asaletin ve sportmenligin bir arada sergilendigi nadir
sporlardan biridir. Cirit, giiniimiizde 6zellikle Dogu ve I¢ Anadolu'nun farkl1 yorelerinde yaygin olarak
oynanmakta ve seyredilmektedir.

Tiirkiye’de At Cirit ve atcilik kiiltiirii, folklorik degerlerin yani sira 6nemli terimler igermektedir.
Bu kiiltiiriin daha iyi tanitilmasi ve literatiire aktarilmasi i¢in daha kapsamli ¢aligmalar yapilmasi
gerekmektedir. Kiiltiiriimiize de sahip ¢ikarak iilkemizde at sayilarinin ve cirit sporunun

yayginlagtirilmasi, bu hususta yetistiricilere desteklemelerin yapilmasi gerekmektedir.

Cikar Catismas1 Beyani

Makale yazarlar1 herhangi bir ¢ikar ¢atismasi olmadigini beyan eder.

Arastirmacilarin Katki Orami Beyan Ozeti

Yazarlar makaleye benzer oranda katki saglamis oldugunu beyan eder.
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